
 

 

 

 

Ⅲ 特定健診結果の状況 
  

 

 

 １ 特定健診受診者の標準化該当比のマップ  …………………………………………………

 ２ 特定保健指導終了者の標準化該当比のマップ  ……………………………………………

 ３ 特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ  …………………………………………

・メタボリックシンドローム 基準該当 

   ・メタボリックシンドローム 予備群 

   ・メタボリックシンドローム 基準該当及び予備群 

・腹囲（男：85m以上 女：90㎝以上） 

・BMI（25以上） 

・血圧（収縮期血圧140mmHg以上または拡張期血圧90㎜Hg以上） 

・血糖（126mg/dl以上） 

・HbA1c（6.1％以上（JDS）） 

・中性脂肪（300mg/dl以上） 

・HDLコレステロール（34mg/dl以下） 

・LDLコレステロール（140mg/dl以上） 
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１　特定健診受診者の標準化該当比のマップ

　　特定健診受診者　（H24年度)

（男性）

周南市

防府市

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

萩市

山口市

平
生
町

長門市

阿武町

下
松
市

和

木

町

光市

上

関

町

柳井市

周防大島町

岩国市

宇部市

下関市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

山口市

阿武町

平
生
町

田
布
施
町

和

木

町

山
陽
小
野
田
市

周南市
美祢市

光市

下
松
市

防府市

萩市

長門市

上

関

町

周防大島町

柳井市

岩国市

宇部市

下関市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



２　特定保健指導終了者の標準化該当比のマップ

　　動機付け支援　（H24年度)

（男性）

周南市

光市

下
松
市

萩市

阿武町

平
生
町

上

関

町

和

木

町

周防大島町

柳井市

田
布
施
町

美祢市

長門市

山
陽
小
野
田
市

岩国市

宇部市

下関市

防府市

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

周南市

萩市

下
松
市

阿武町

平
生
町

上

関

町

和

木

町

周防大島町

光市

岩国市

長門市

田
布
施
町

山口市
美祢市

柳井市

山
陽
小
野
田
市

防府市宇部市

下関市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



２　特定保健指導終了者の標準化該当比のマップ

　　積極的支援　（H24年度)

（男性）

萩市

阿武町

光市

平
生
町

下関市

周防大島町

周南市

柳井市

岩国市

美祢市

田
布
施
町

上

関

町

和

木

町

山
陽
小
野
田
市

下
松
市

長門市

防府市

山口市

宇部市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

萩市

岩国市

光市

平
生
町

上

関

町

和

木

町

周防大島町

柳井市

周南市

阿武町

田
布
施
町

下
松
市

山
陽
小
野
田
市

美祢市

長門市

山口市

下関市

宇部市 防府市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　メタボリックシンドローム　基準該当　（H24年度)

（男性）

周防大島町平
生
町

和

木

町

山
陽
小
野
田
市

防府市

萩市

下関市

上

関

町

柳井市

長門市

周南市

光市

阿武町

田
布
施
町

美祢市

岩国市

山口市

宇部市 下
松
市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

上

関

町

周防大島町

山
陽
小
野
田
市

周南市
美祢市

岩国市

防府市

萩市

下関市

和

木

町

宇部市 下
松
市

平
生
町

田
布
施
町

長門市

光市 柳井市

阿武町

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　メタボリックシンドローム　予備群　（H24年度)

（男性）

下
松
市

阿武町

防府市

長門市

田
布
施
町

周南市

平
生
町

山
陽
小
野
田
市

萩市

山口市

宇部市

上

関

町

和

木

町

周防大島町

柳井市

岩国市

美祢市

下関市

光市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

美祢市

萩市

上

関

町

周防大島町

周南市

光市

岩国市

柳井市

宇部市

長門市

下
松
市

防府市

平
生
町

田
布
施
町

和

木

町

山
陽
小
野
田
市

下関市

阿武町

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　メタボリックシンドローム　基準該当及び予備群　（H24年度)

（男性）

周防大島町

防府市

平
生
町

上

関

町

和

木

町

柳井市

下
松
市

萩市

下関市

阿武町

岩国市周南市

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

長門市

光市

山口市

宇部市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

萩市

美祢市
周南市 岩国市

田
布
施
町

長門市

光市

防府市

上

関

町

周防大島町

山
陽
小
野
田
市

下
松
市

宇部市

平
生
町

和

木

町

柳井市

下関市

阿武町

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　腹囲　男：８５ｃｍ以上　女：９０ｃｍ以上　（H24年度)

（男性）

和

木

町

下関市

上

関

町

周防大島町

美祢市

柳井市

岩国市

下
松
市

防府市

阿武町

周南市

萩市

平
生
町

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

長門市

光市

山口市

宇部市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

美祢市

萩市

山
陽
小
野
田
市

宇部市

長門市

下
松
市

平
生
町

上

関

町

周防大島町

周南市

柳井市

岩国市

防府市

下関市

和

木

町

田
布
施
町

阿武町

光市

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　ＢＭＩ　２５以上　（H24年度)

（男性）

和

木

町

周防大島町

上

関

町

美祢市

柳井市

長門市

岩国市

下
松
市

萩市

下関市

平
生
町

山
陽
小
野
田
市

光市

宇部市

阿武町

田
布
施
町

周南市

防府市

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

岩国市

萩市

上

関

町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

周防大島町

長門市

防府市宇部市

平
生
町

和

木

町

田
布
施
町

柳井市

下
松
市

下関市

周南市

光市

阿武町

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　血圧　収縮期血圧140mmHｇ以上 または 拡張期血圧90mmHg以上 （H24年度

（男性）

周防大島町

周南市

柳井市

平
生
町

光市

下
松
市

阿武町

田
布
施
町

上

関

町

美祢市

萩市

山口市

山
陽
小
野
田
市

岩国市

宇部市

和

木

町

長門市

防府市

下関市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

田
布
施
町

周防大島町

周南市

柳井市

長門市

下
松
市

和

木

町

岩国市

防府市

光市

平
生
町

上

関

町

美祢市

阿武町

萩市

山
陽
小
野
田
市

山口市

宇部市

下関市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　血糖　126mg/dl 以上　（H24年度)

（男性）

山口市

下関市

山
陽
小
野
田
市

美祢市

長門市

防府市

萩市

田
布
施
町

周防大島町

上

関

町

阿武町

平
生
町

和

木

町

柳井市光市

宇部市

岩国市周南市

下
松
市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

平
生
町

柳井市

周防大島町

美祢市

光市

下
松
市

宇部市山
陽
小
野
田
市

周南市

上

関

町

下関市

阿武町

和

木

町

長門市

防府市

萩市

山口市

田
布
施
町

岩国市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　ＨｂＡ１ｃ　６.１％以上（ＪＤＳ）　（H24年度)

（男性）

下関市

上

関

町

柳井市

長門市

防府市

萩市

宇部市

周防大島町平
生
町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

田
布
施
町

和

木

町

光市

山口市

岩国市

阿武町

周南市

下
松
市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

下関市

美祢市

和

木

町

防府市宇部市

光市

岩国市

長門市

周防大島町

周南市

下
松
市

阿武町

平
生
町

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

萩市

上

関

町

柳井市

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　中性脂肪　３００mg/dl 以上　（H24年度)

（男性）

宇部市

長門市

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

柳井市

萩市

下
松
市

阿武町

平
生
町

上

関

町

和

木

町

周南市

光市

山口市

下関市

周防大島町

岩国市

防府市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

光市

田
布
施
町

和

木

町

岩国市

宇部市

下関市

上

関

町

平
生
町

周防大島町

周南市

下
松
市

山口市

阿武町

山
陽
小
野
田
市

美祢市

柳井市

長門市

防府市

萩市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　ＨＤＬコレステロール　３４mg/dl 以下　（H24年度)

（男性）

下関市

美祢市

長門市

萩市

山口市

田
布
施
町

山
陽
小
野
田
市

周南市

光市

平
生
町

上

関

町

周防大島町

宇部市

阿武町

和

木

町

岩国市

防府市

柳井市

下
松
市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部
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（女性）

下関市

萩市

阿武町

平
生
町

田
布
施
町

和

木

町

防府市宇部市

周防大島町

長門市

美祢市

下
松
市

上

関

町

山
陽
小
野
田
市

周南市

柳井市光市

岩国市

山口市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較



３　特定健診項目別該当者の標準化該当比のマップ

　　ＬＤＬコレステロール　１４０mg/dl 以上　（H24年度）

（男性）

和

木

町

柳井市

下
松
市

光市

周南市

平
生
町

田
布
施
町

宇部市

阿武町

山
陽
小
野
田
市

山口市

岩国市

長門市

周防大島町

上

関

町

美祢市

防府市

下関市

萩市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較

　＊特定健診データ…市町国民健康保険及び全国健康保険協会山口支部

34

（女性）

平
生
町

光市 柳井市

萩市

和

木

町

田
布
施
町

周防大島町

下
松
市

山口市

阿武町

山
陽
小
野
田
市

宇部市

上

関

町

周南市
美祢市

防府市

下関市

長門市

岩国市

1 有意に低い

2 低いが有意でない

3 高いが有意でない

4 有意に高い

県と市町を比較
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